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7.  Ausgabe   Frühjahr 2016 
 
 

Liebe Turnerinnen und Turner 
 
      

Während es im April draussen stürmt und schneit, fällt es mir etwas leichter über unsere 

tradionelle Weihnachtsfeier im Alpissimo zu berichten.                     

 
 Das OK, bestehend aus den drei Duschek-Schwestern hat seine Beziehungen spielen lassen 

und eine junge Harfenspielerin "organisiert". Anna Steiner hat mit ihrem Fingerspiel dem 
schwergewichtigen Instrument wunderbare Klänge entlockt und uns sanft auf die bevor-
stehenden Weihnachtstage eingestimmt. Im weiteren Verlauf des Abends wurde geplaudert 
und viel gelacht. Selbstverständlich durften unsere Weihnachtslieder, vorgetragen vom 
gesamten  "Frauenturnverein-Chor" nicht fehlen. Mein Dank geht an Ursi, Vreni und 
Marianne für die Organisation unserer Weihnachtsfeier.  

 
Für die Weihnachtsfeier 2016 suchen wir Turnerinnen, welche das Rahmen-
programm gestalten. Gerne könnt ihr euch am Sommerhöck bei einem der      
Vorstandsmitglieder melden. 

 
 Theres Bühler und Jannine Forster haben anfangs Januar mit ihren Helferinnen und Helfern 

die Teilnehmer des STV Zentralkurses Senioren verwöhnt. An dieser Stelle geht ein grosses 
BRAVO und DANKESCHÖN an alle, welche in irgendeiner Form zum guten Gelingen 
beigetragen haben.  

 

 Die Fit & Fun-Gruppe bereitet sich seit anfangs März auf ihren Wettkampf am Regional-
turnfest Triengen vom 11.06.2106 vor. Der ganzen Gruppe, wie auch den Frauen der 
Gruppe Gym Aktive plus, welche an der Schlussfeier auftreten, wünschen wir viel Erfolg. 
Unterstützung durch Schlachtenbummler ist herzlich willkommen. Wer Interesse am Besuch 
der Schlussfeier vom 12.06.2016 hat, meldet sich bitte bei Brigitte Kägi, 079 105 79 78 
(Fahrgemeinschaft). 

 

Startzeiten „unserer“ Fit & Fun-Gruppe 11.06.2016: 12.30 / 13.40 / 15.00 Uhr 

 
 
 Wie jedes Jahr, erhalten unsere Passivmitglieder, zusammen mit der Frühlings Ausgabe 

unseres Kontakts, den Einzahlungsschein für den jährlichen Beitrag. Wir hoffen, Ihnen mit 
unseren Mitteilungen ein wenig "Turnluft" in die gute Stube zu bringen und danken Ihnen 
ganz herzlich für Ihre wertvolle Unterstützung. 
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 Die detaillierten Berichte zu unseren Anlässen, verfasst von Renate, Theres, Monika und 

Monica findet ihr nachstehend. 

 

Nun wünsche ich euch allen eine erlebnisreiche, aufregende und schöne Sommerzeit.  

Bis zum nächsten Mal.          

                                                                            Erna Müller 

                                             

Wintertag in Andermatt 
 
Am Samstag, 20. Februar 2016, traf sich am Bahnhof Emmenbrücke-Gersag eine grosse 
Frauenschar mit einem Mann, um in Andermatt einen unvergesslichen Schneetag  zu erleben. 
Mit dem Zug fuhren wir nach Andermatt. 

 
Dort erwarteten uns herrliches Schneewetter und zwei 

elegante Pferdekutschen. Die erste 
Gruppe durfte sogleich einsteigen und 
eine unvergessliche Fahrt im 
Schneegestöber geniessen.   Derweilen 
unternahm die zweite Hälfte einen 
kurzen Spaziergang durch Andermatt. 
Nach einem feinen Kaffee kam auch die 
zweite Gruppe in den Genuss einer 
herrlichen Kutschenfahrt.  
 
 
 
 

 

Etwas eingeschneit, 
doch mit viel Spass und guter 
Laune haben wir unser Ziel, das 
Clubhouse (Golfanlage)  der 
Chedi Gruppe, erreicht. Nun trafen 
wir auf die erste Gruppe, die einen 
Apéro genoss.  
Voller  Freude und Spannung 
erwarteten wir gemeinsam unser 
Mittagessen. Das Essen war fein, der 
Service  jedoch hatte so seine Mühe. 
Unserer guten Laune konnte dies jedoch 
nichts anhaben. 
 
 
 
 
Frisch gestärkt, marschierten wir ins Dorf zum Talmuseum Ursern. Nachdem alle das Museum 
gefunden hatten, erlebten wir eine interessante Führung. Noch einmal spazierten wir durch das 
verschneite Andermatt zum Bahnhof. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Kurz vor vier Uhr trat eine glückliche, mit 
vielen neuen Eindrücken reichere Gruppe, 
den Heimweg Richtung Luzern an. Mit 
einem, oder auch zwei, Schöggeli 
versüsste uns Brigitte die Rückfahrt. 
Danke, Brigitte, für diesen wunderbar 
organisierten Wintertag!           
 
Text: Renate Schädler 
   Fotos: Brigitte Kägi 

 
 

 

 
Bericht Zentralkurs STV 2016 
 

Schon ist es wieder drei Monate her, seit wir am Zentralkurs die Leiterinnen und Leiter des 

Seniorenturnens des STV verköstigt haben. In gewohnt guter Manier haben wir den Anlass über 

die Bühne gebracht. Dank eurer Hilfe. Jedes von euch hat mit seiner persönlichen Stärke 

mitgeholfen, dass wir ohne Pannen bestens gearbeitet haben: die Essensausgeberinnen, die 

Tortenschneiderinnen, Sandwich-Cracks, Salatmeisterinnen, Kaffee-Jongleurinnen, 

Verkäuferinnen, und nicht zu vergessen: unsere Tisch- und Bänkestemmer. Dank eurer Hilfe 

haben wir auch die kleinen Pannen bestens gemeistert, und die Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer haben sich dankend und lobend über unsere Bewirtung geäussert. 

Ein Dankeschön geht auch an unseren Caterer Noldi’s Party-Service für das feine Mittagessen 

am Samstag und die gesponserte Kaffeemaschine, an Blumen Suter für die schöne Dekoration 

im Ess-Saal, Gourmet-Star für Teller und Besteck, Coop und Migros für die Einkaufsgutscheine.  

Weiter gesponsert waren die Servietten und Tischsets und von euch Turnerinnen die feinen 

Kuchen und Zöpfe. 



Wir freuen uns, auch im 2017, am 7. und 8. Januar, wieder bereit zu sein, mit euch zusammen 

den Anlass durchzuführen. Der erwirtschaftete finanzielle Beitrag in die Vereinskasse wird 

wiederum sehr geschätzt. 

 

Das OK: Theres Bühler und Jannine 

Forster 
                     
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ehrung langjähriger Vereinsfunktionäre 
 
Am Donnerstagabend, 21. April 2016, waren die langjährigen Funktionärinnen und Funktionäre 
vom Turnverband LU, OW und NW ins Bourbaki-Kino in Luzern eingeladen. Dieses Jahr wurde 
unsere Präsidentin, Erna Müller, für ihr ehrenamtliches Engagement während 20 Jahren geehrt. 
Auf die beachtliche Zahl von 1525 Jahre ehrenamtliche Tätigkeit brachten es alle Geehrten 
zusammen! Die Vize-Präsidentin, Evi Hurschler, dankte allen ganz herzlich für den 
unermüdlichen Einsatz. Der Verband sei stolz auf diese tollen Leute. 
Sie wünschte allen Anwesenden bei der Schweizer Vorpremiere des Films „Hologram for a King“ 
mit Tom Hanks in der Hauptrolle viel Vergnügen. In diesem interessanten Film mit überraschen-
dem Ende, versucht Tom Hanks einem saudischen König ein neuartiges holographisches 
Telekommunikationssystem zu verkaufen. Er lernt ein Land voller Widersprüche und eine neue 
Liebe kennen...  
 
Nach dem Film waren alle zum Aperitif im Foyer des 
Kinos eingeladen. Bei einem Glas Wein und einem 
kleinen Imbiss ergab sich die Gelegenheit, den 
Geehrten zu gratulieren und mit ihnen 
anzustossen.  
 
Liebe Erna - Ganz herzlichen Dank für deinen 
tollen Einsatz! Kompetent und mit viel Geschick 
führst du unseren Verein. „Merci vel mol!“ 
 
Foto und Text: Monika La Colla 



Vereinsausflug vom Samstag, 30. April 2016 
 
Am Morgen, 08.30 Uhr, Mooshüsliparkplatz, pünktliche Abfahrt mit Stefan, unserem Car-
Chauffeur von Roland Zemp Reisen. Reiseleiterin Brigitte Kägi begrüsste Hansjörg und 32 
Turnerinnen. Brigitte ist sich sicher, dass Petrus ein Turner sein musste, denn das Wetter war 
ideal… 
 
Nach kurzer Pause an der Grenze „Weil am Rhein“ (Stefan musste die Gebühren an 
Deutschland bezahlen) ging es flott weiter vorbei an vielen Feldern mit Gemüse, Beeren und 
natürlich Spargeln. Das Markgräferland, wo auf den Wetterkarten Deutschlands fast immer 
warmes und freundliches Wetter vorhergesagt wird, erstreckt sich südlich von Freiburg bis nach 
Basel mit idyllischen Winzerdörfern mit südlichem Ambiente. 

Das Team des Bohrerhofes in Hartheim-
Feldkirch hat uns bereits erwartet und 
begrüsst uns mit einem feinen Cüpli – 
oder Orangensaft. Nach kurzen 
Informationen des Chefs zu seinem 
Betrieb konnten wir uns auf dem ganzen 
Hof umsehen. Schon im Morgengrauen 
wird der Spargel taufrisch gestochen, 
sorgfältig gewaschen, auf Länge 
geschnitten, von Hand sortiert und 
entsprechend der Verkaufsgebinde 
verpackt. Auch eine vollautomatische 
Schälmaschine war in Betrieb - 
Kunststück - denn das grosse, einladende 
Restaurant bietet für bis zu 250 Personen 
Platz. Viele Turnerinnen nutzten die 
Gelegenheit zum „Lädele“ im Hofladen. 

 
Nach dem feinen Mittagessen fuhren wir weiter Richtung 
Badenweiler. Nicht nur Wein und Sonne erwärmen das Herz im 
Markgräfler Land - Wärme kommt auch aus den Tiefen der 
Erde. Heisse Quellen sprudeln in den Heilbädern von 
Badenweiler wie auch in weiteren Kurorten. Direkt neben der 
Cassiopeia Therme gelegen, befindet sich Badenweilers 
wertvollstes Erbe: die Römische Badruine. Experten 
bezeichnen sie als eine der besterhaltenen und 
eindrucksvollsten Thermenruinen nördlich der Alpen. Badenweilers 
Kurpark lebt von seinen Sichtbeziehungen. Das heißt, egal wo man sich 
befindet, das Auge wird unweigerlich zur nächsten botanischen Schönheit geleitet. Und davon 
gibt es viele! Zum Beispiel altehrwürdige Mammutbäume, liebevoll angelegte Blumenbeete, 

Pflanzeninseln, Bäume und seltene Sträucher. 
 
In Badenweiler stehen vier Elektro-Eseltaxis zur Verfügung, 
welche an drei Esel-Rufsäulen bestellt werden können  –  
zwei von drei Säulen habe ich entdeckt, und du? 
 
Mit vielen Eindrücken vom Bohrerhof in Hartheim und aus 
Badenweiler fuhr uns Stefan ohne Stau zurück zum 
Ausgangspunkt. Jetzt konnte uns der einsetzende Regen 
nichts mehr anhaben. 



 
 
Im Namen der ganzen Reisegruppe danke ich der Reiseleiterin Brigitte herzlich für die tolle 
Idee, das Markgräferland etwas näher kennen zu lernen. Ein Dankeschön geht auch an den 
ganzen Vorstand für den Apéro auf dem Bohrerhof sowie für den finanziellen Zustupf an die 
Carfahrt. 
 
Text und Foto: Monica Mauruschat 
 

„Abend Walk“ (längster Tag) – Seniorinnen und Aktive 
Dienstag, 21. Juni 2016, 19.30 Uhr, bei jedem Wetter  

beim Rest. Sternen, Emmen – danach fröhliches Beisammensein im Rest. Sternen 

 

Sommerhöck  
Dienstag, 28. Juni 2016, 19.30 Uhr   
im Hüslenmoos bei jedem Wetter 

 

Jassen, Spielen, Kegeln 
Dienstag, 20. September 2016, 19.30 Uhr 

im Rest. Gasshof, Luzern (Littau) 

 
Die nächste Ausgabe des FTV-Kontakts erscheint im Oktober 2016. Beiträge bitte an: Monika La 
Colla (via E-Mail m.la-colla@bluewin.ch).  
 
Druck-Sponsor „FTV-Kontakt“:  
AXA Winterthur 
Hauptagentur Marco La Colla 
Gerliswilstrasse 51, 6020 Emmenbrücke 
Telefon +41 41 268 67 77 / www.AXA.ch/emmenbruecke 
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